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Kinder- und Jugendtreff ZeitFrei 

Kurt-Eisner-Str. 28, 81735 München 

Tel.: 089 / 670 485 0 

Fax: 089 / 625 724 3 

eMail: zeitfrei@kjr-m.de 

Internet: www.zeitfrei-muenchen.de 

Ferienfahrt - Tauchlehrgang zum (Junior) Open Water Diver 
in Kooperation mit dem Divers-Indoor Tauchsportzentrum 

Vom 25.03. – 28.03.2024 UND 08.06. – 09.06.2024 

für Kinder und Jugendliche im Alter von 11 - 17 Jahren 

 
 

Im SSI und IDDA zertifizierten Divers-Indoor Tauchsportzentrum in Oberding möchten wir mit allen teilnehmenden Kindern und 

Jugendlichen zwischen 11 und 17 Jahren die Welt des Tauchens entdecken. Mit geschulten und erfahrenen Tauchlehrer*innen 

werden alle Jugendlichen ihren Tauchschein, den Open Water Diver (OWD) machen können. Für Kinder unter 15 Jahren gibt es 

den Junior Open Water Diver. 

Für den Erhalt des OWD ist es wichtig sowohl in den Osterferien als auch an dem Tauchwochenende im Juni  teilzunehmen. 

Unter Begleitung von pädagogischem Fachpersonal, ehrenamtlichen Betreuer*innen und ausgebildeten Tauchlehrer*innen soll mit 

viel Spaß und Begeisterung das notwendige Wissen, das zum Tauchen benötigt wird, vermittelt werden. Dazu gehören u.a. der 

Aufbau, Gebrauch und die Funktionsweise einer Tauchausrüstung oder das Verhalten in Lebensräumen unter Wasser. Die Kinder 

und Jugendlichen werden gemeinsam mit den Tauchlehrer*innen das Erlernte erproben, Verantwortung für sich und ihre*n 

Tauchpartner*in zu übernehmen, Neues ausprobieren und über sich hinauswachsen. Um das tolle Erlebnis festzuhalten bekommen 

alle ein Logbuch in dem die Tauchgänge dokumentiert werden. 

Wer nach anstrengenden Tagen über und unter Wasser und einem Lernprogramm für die theoretische Tauchprüfung noch nicht 

genug hat, kann sich über verschiedene Angebote wie Spiel- oder Filmabende freuen. Die Unterbringung erfolgt in einem großen 

Schlafsaal mit eigener Isomatte/Luftmatratze und Schlafsack. Die Speisen werden gemeinsam vorbereitet. Wichtige Vorrausetzung 

für die Teilnahme ist die körperliche Gesundheit der Jugendlichen, zudem sollten sie sehr gut schwimmen können. Aus diesem 

Grund ist die vorherige Untersuchung auf Tauchtauglichkeit für diese Freizeit notwendig. Termine sollten zeitnah in der 

untenstehenden Taucharztpraxis selbstständig vereinbart werden. Für das Lernen der Theorie ist zudem eine Anmeldung auf der 

IDDA Webseite erforderlich. Eine genaue Erklärung liegt der Anmeldung bei. Wer es nicht mehr abwarten kann mehr über das 

Tauchen zu lernen, kann sich hierüber nach der Freischaltung bereits vor der Tauchfreizeit mit vielen Inhalten beschäftigen.  

Der letzte für den OWD notwenige Tauchgang im offenen Wasser wird an unserem Tauchwochenende im Juni an einem 

bayerischen See stattfinden.  

Für mehr Tauchspaß wird es voraussichtlich ein Tauchangebot auf unserer Ferienfahrt nach Slowenien, das eine spannende und 

vielfältige Unterwasserwelt bietet, geben. 1 

 

Kosten: Der Teilnahmebetrag beträgt 445€ (inkl. Unterkunft und Verpflegung, verschiedenste Angebote des Teams, Werk- 

und Bastelmaterialien, Tauchkurs, Logbuch und Lernmaterialien, geliehene Tauchausrüstung, tauchärztliche 

Untersuchung), alle Leistungen sind der Ausschreibung zu entnehmen. 

 

Familien aus München mit geringem Einkommen informieren sich bitte bei der Anmeldung über die 
Möglichkeit Zuschüsse zu beantragen. 
 

 

Termine: 
Taucharztuntersuchung: 
Diese Untersuchung ist Voraussetzung für die Teilnahme an dem Tauchkurs! Termine müssen bitte selbstständig hier 

vereinbart werden:    

Tauchärztin: 

Frau Ragna Otto 

Arztpraxis Dr. med. Andreas Kronwitter 

Am Stadtpark 36c 

81243 München 

Telefon: 089/ 83 46 111 

                                                 
1 *Das Symbol des Sterns wird Gender Sternchen, Gender Star oder Asterisk genannt. Der * kann an Substantive, wie z.B. Frauen*, oder Männer* angefügt 

werden. Er macht Geschlechtervielfalt sichtbar und benennt damit neben Frauen und Männern u. a. auch Trans- und Inter-Personen sowie Menschen 
unterschiedlichster Geschlechtsidentitäten. Der Stern mit seinen Strahlen symbolisiert vielfältige Geschlechtsidentitäten. 
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Kinder- und Jugendtreff ZeitFrei 

Kurt-Eisner-Str. 28, 81735 München 

Tel.: 089 / 670 485 0 

Fax: 089 / 625 724 3 

eMail: zeitfrei@kjr-m.de 

Internet: www.zeitfrei-muenchen.de 

 

Osterferien – 1. Teil der Freizeit: 
Treffpunkt am Tauchsportzentrum  

Divers-Indoor Tauchsportzentrum 

Dorfstr. 15a 

85445 Aufkirchen/Oberding 

 

Montag, den 25.03.2024 

 

 

Treffpunkt um  

10:00 Uhr 

   
Ende am Tauchsportzentrum Donnerstag, den 28.03.2024 Abholung um ca.  

17:00 Uhr (geplant) 

 

Tauchwochenende im Juni – 2. Teil der Freizeit: 
Treffpunkt am Tauchsportzentrum  

Divers-Indoor Tauchsportzentrum 

Dorfstr. 15a 

85445 Aufkirchen/Oberding 

 

Samstag, den 08.06.2024 

 

 

Treffpunkt um  

13:00 Uhr 

   
Ende am Tauchsportzentrum Sonntag, den 09.06.2024 Abholung um ca.  

17:00 Uhr (geplant) 

 
Das Tauchwochenende im Juni ist aufgrund des Seetauchgangs witterungsabhängig. Bei starken Unwettern o.ä. wird das 

Wochenende auf den 15.06.-16.06.2024 verlegt.  

 

Sollte es Schwierigkeiten geben das Tauchsportzentrum selber zu erreichen, unterstützen wir gerne bei der Bildung von 

Fahrgemeinschaften.  

 

Bitte 
mitbringen: 
 
 
 
 
 
 
 

 Jacke, Handschuhe, Mütze und Schal, lange Hose und Pulli, dicke Socken und warme Schuhe (vor 

allem für das Aufwärmen nach dem Seetauchgang am Tauchwochenende notwendig), Schlappen oder 

Flip Flops, genügend Wechselwäsche, bequeme Freizeitkleidung 

 Badehandtücher, Badeanzug/ Bikini/ Badehose 

 Schlafsack & Isomatte/Luftmatratze (kann nach Absprache auch vom KJT ZeitFrei ausgeliehen 

werden), Kopfkissen  

 Schlafsachen, Taschenlampe/ Waschzeug/ Handtücher zum Duschen 

 Die Mitnahme von Wertgegenständen (wie z.B. Handys) erfolgt auf eigene Verantwortung. Bei 

Verlust oder Beschädigung übernehmen wir keine Haftung!  

 

WICHTIG: Am Treffpunkt bei den Betreuer*innen abzugeben: 

 Krankenversicherungskarte  

 Impfpass (in Kopie)  

 Urkunde Tauchtauglichkeitsuntersuchung (in Kopie!) 

 

Für weitere Fragen stehen wir Ihnen gerne unter folgender Telefonnummer oder per E-Mail zur Verfügung:  

info-zeitfrei@kjr-m.de oder 089 / 670 485 0 

 

Während der Freizeit können Sie uns im Notfall direkt im Tauchzentrum (08122 944 334 4) oder unter 

folgender Telefonnummer erreichen: 0171 / 86 66 321 
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Wir freuen uns auf eine erlebnisreiche, lustige, aufregende und spannende Ferienfahrt! 

Das Team vom KJT ZeitFrei und die ehrenamtlichen Betreuer*innen 

  

Bitte beachten: 

Bitte überweisen Sie den Teilnahmebeitrag von 445€ erst nach Erhalt einer verbindlichen Zusage durch uns, spätestens 

bis zum 01.03.2024. 

Die Leistungen sind der Ausschreibung zu entnehmen. 

Familien aus München mit geringem Einkommen informieren sich bitte bei der Anmeldung über die Möglichkeit Zuschüsse zu 

beantragen. 

Kontoinhaber:  Kreisjugendring München-Stadt  

BIC:    SSKMDEMMXXX  

IBAN:   DE51 7015 0000 0000 4389 52  

Verwendungszweck [Tauchen 2024 – Name des Kindes] 
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Kinder- und Jugendtreff ZeitFrei 

Kurt-Eisner-Str. 28, 81735 München 

Tel.: 089 / 670 485 0 
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Internet: www.zeitfrei-muenchen.de 

Verbindliche Anmeldung für die Ferienfahrt - Tauchlehrgang 

 vom 25.03. – 28.03.2024 UND 08.06. – 09.06.2024 
 
Name des Kindes: ______________________________Vorname(n): _______________________________ 

 

Geburtsdatum: ________________Alter: _____________Geschlecht: ________________________________ 

 

Adresse der Erziehungsberechtigten: 

_______________________________________________________________________________________ 

 

Telefonnr. der Erziehungsberechtigten 

Privat: _____________________________Handy: ______________________________________________ 

 

Wer ist zu erreichen, falls nicht die Erziehungsberechtigten: (Name und Telefonnummer) 

_______________________________________________________________________________________ 

 

Versicherung im Krankheitsfall besteht bei (Krankenkasse): _______________________________________ 

 

Vor- und Nachname des/der Hauptversicherten, Geburtsdatum des/ der Versicherten (Familienversicherung): 

______________________________________________________________________________________ 

 

E-Mail Adresse um in Zukunft die Infopost des KJT ZeitFrei und des Divers Indoor Tauchsportzentrums zu  

erhalten: ________________________________________________________________________________ 

 

 

Mein/unser Kind benötigt spezielle Ernährung. 

 

O vegetarisch  O kein Schweinefleisch  O Sonstiges_______________________________  

 

 

Ich bin damit einverstanden, dass mein Kind im privaten PKW der Betreuer*innen mitfahren darf.  

(Auch wichtig für Notfälle) 

 

O Ja O Nein 

 

Hiermit erlaube ich den Betreuer*innen meinem Kind bei Insektenstichen eine Salbe (z.B. Soventol/Finistil) aufzutragen, ggf. 

Sonnencreme zu verwenden bzw. eine After Sun Creme, oder eine andere Feuchtigkeitscreme zur Verfügung zu stellen sowie 

kleine Wunden und Verletzungen von Betreuer*innen versorgen zu lassen/Spreißel rausgezogen werden dürfen.  

 

O Ja O Nein 

 

 

Bilder von der Ferienfreizeit, auf welchen mein Kind zu sehen ist, dürfen für öffentliche Dokumentationen, Berichte, Zeitungsartikel 

und im Internet auf der Homepage und Instagram des KJT ZeitFrei, des Kreisjugendring München-Stadt sowie des Divers-Indoor 

Tauchsportzentrum verwendet werden. Diese Art von Öffentlichkeitsarbeit ist wichtig, um weiterhin kostengünstige attraktive 

Aktionen und Ferienfahrten anbieten zu können. 

 

O Ja O Nein 
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Kinder- und Jugendtreff ZeitFrei 
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Tel.: 089 / 670 485 0 

Fax: 089 / 625 724 3 

eMail: zeitfrei@kjr-m.de 

Internet: www.zeitfrei-muenchen.de 

Tauchausrüstung: 

Wir benötigen folgende Informationen für das Zusammenstellen der Tauchausrüstung: 

 

Körpergröße (in cm): _________________          Gewicht (in Kg): _____________________    

 

Schuhgröße: ______________________                Kleidergröße: _______________________ 

 

 

Weitere Informationen für das Team 

Die unten stehen Angaben sind vertraulich. Diese sind nur für das Team und im Krankheitsfall für den Arzt bestimmt und werden 

sicher verwahrt, um unbefugten Zugriff zu verhindern. Bitte füllen Sie das Merkblatt sorgfältig und gewissenhaft aus, damit das 

Team alle notwendigen Informationen über das Kind hat. 

 

 

Name und Vorname der/des Erziehungsberechtigten 

 

 

Name, Anschrift und Telefonnummer des Hausarztes   

 

 

 

 

 

 

 

Mein Kind muss regelmäßig ärztliche Vorschriften einhalten (z.B. Medikamente einnehmen, Allergien, Brille oder Zahnspange 

tragen) 

 

 

 

 

 

 

 

Bitte berücksichtigen Sie Behinderungen, Einschränkungen oder Besonderheiten meines Kindes, die möglicherweise in der 

fremden Umgebung verstärkt auftreten können oder dringend beachtet werden müssen (z.B. Seh- oder Hörstörungen, 

manchmal nächtliches Einnässen, Heimweh, ADHS usw.). 
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Tel.: 089 / 670 485 0 

Fax: 089 / 625 724 3 
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Internet: www.zeitfrei-muenchen.de 

 

 

Notwendige Anmeldung beim Tauchverband 

Bitte melden Sie Ihr Kind beim Tauchverband an und geben Sie die Nummer unten an. Diese benötigen wir sowohl für das 

Freischalten des Theorielernkurses sowie für die spätere Zertifizierung Ihres Kindes. Sollten bei der Anmeldung Schwierigkeiten 

auftreten können Sie sich gerne an uns wenden.  

 

Anleitung: 

Auf der Homepage von IDDA (www.i-d-d-a.com) klickt man oben im Menü auf „DiMaS“ und gelangt so zur Startseite der 

Taucherverwaltung. Dort klickt man auf die Schaltfläche „KOSTENLOS REGISTRIEREN“ und wird zu einem Formular 

weitergeleitet, in das man seine Daten eintragen kann.  

Um den Anmeldeprozess reibungslos zu gestalten, sollte man ein Bild von sich im Hochformat bereit haben. Die 

Datenschutzbestimmungen am Ende der Seite müssen gelesen und akzeptiert werden. Anschließend wählt man die Schaltfläche 

„Registrieren“.  

An die angegebene E-Mail-Adresse wird ein Bestätigungslink von IDDA mit dem Betreff „Verify Email Address“ geschickt. Mit einem 

Klick auf den Link „Verify Email Address“ in der E-Mail wird man zurück auf die IDDA-Seiten geleitet.  

Dort klickt man auf die Schaltfläche „Zurück“ und gelangt zum DiMaS-Login. Mit der gerade registrierten E-Mail-Adresse und dem 

von selbst gewählten Passwort kann man sich einloggen und gelangt zum IDDA DiMaS - Dashboard. Dort erscheinen u.a. das 

eigene Bild und darunter die eigene Mitgliedsnummer. Dies ist die IDDA Nummer.  

 

Angabe IDDA Nummer: _________________________________________ 

 

 

Tauchtauglichkeitsuntersuchung: 

Alle Teilnehmer*innen bekommen eine Untersuchung auf Tauchtauglichkeit durch einen Taucharzt. Diese ist Voraussetzung für 

die Teilnahme an dem Tauchkurs! Die Untersuchung ist ein umfangreicher Check-Up mit besonderem Augenmerk auf beim 

Tauchen beanspruchte Körperteile wie der Lunge, dem Herz-Kreislaufsystem und den Ohren. Hierfür bitten wir Sie einen separaten 

Termin bei der Tauchärztin Frau Ragna Otto eigenständig zu vereinbaren. Die Untersuchung ist verpflichtend. Anderenfalls muss 

die Untersuchung vor der Fahrt selbstständig bei einem anderen Arzt oder einer anderen Ärztin und auf eigene Kosten durchgeführt 

werden. 

Bei der Untersuchung muss mindestens eine erziehungsberechtigte Person anwesend sein. Zudem muss das U-Heft des Kindes 

mitgebracht werden.  

 

 

Wichtige Hinweise: 

Der KJT ZeitFrei ist mit der Anmeldung über Krankheiten oder Gebrechen bzw. sonstige erhebliche Umstände mit Auswirkung auf 

die Teilnahme an der Ferienfreizeit zu informieren. Eine Teilnahme erfolgt auf eigenes Risiko. Der KJT ZeitFrei haftet nur bei 

Vorsatz und grober Fahrlässigkeit seinerseits. Erziehungsberechtigte* bzw. Personensorgeberechtigte* haften für ihre Kinder (z.B. 

bei mutwilliger Beschädigung). Bitte informieren Sie uns vorab über evtl. Allergien oder (Lebensmittel-) Unverträglichkeiten 

(Sonderkostformen sind nach Absprache möglich). Der/Die Erziehungsberechtigten* bzw. Personensorgeberechtigten* erklären sich 

durch die Anmeldung mit einer ärztlichen Behandlung ihrer minderjährigen Kinder bei Krankheit oder Unfall einverstanden. Die 

Eltern werden in diesem Fall umgehend informiert. In Notfällen gilt dieses Einverständnis auch für chirurgische Eingriffe, sofern 

diese nach dem Urteil des Arztes für unbedingt notwendig erachtet werden und die vorherige Zustimmung der 

Personensorgeberechtigten nicht rechtzeitig eingeholt werden kann. Im Falle von übertragbaren Krankheiten gemäß dem 

Falls mein Kind erkrankt, bin ich unter folgender Anschrift zu erreichen: 

Name   Name   

    

Telefon   Telefon   

    

Anschrift  Anschrift  
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Infektionsschutzgesetz ist eine Teilnahme nicht erlaubt. Treten derartige Krankheiten während der Ferienfreizeit auf, müssen die 

Teilnehmer*innen zurückgeschickt werden, falls nicht eine andere Unterbringung ärztlich angeordnet wird. 

 

 

Ausschluss von der Ferienfreizeit:  

Für den Fall, dass Teilnehmer*innen sich fortwährend den Anweisungen der Aufsichtspersonen widersetzen oder gegen geltendes 

Recht verstoßen und den Ablauf der Ferienfreizeit gefährden, ist der KJT ZeitFrei berechtigt, den/die Teilnehmer*in von der Freizeit 

auszuschließen und nach Rücksprache und Vereinbarung mit der/dem Personensorgeberechtigten* auf eigene Kosten 

zurückzubefördern. Ein Anspruch auf Rückzahlung des Teilnahmebetrags besteht in diesem Falle nicht. 

 

 

Wir freuen uns auf euch dich!!! 

 

 

 

 

 

Ort, Datum  Unterschrift eines Erziehungsberechtigten* Unterschrift Teilnehmer*in 
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Stiftungsmittelantrag 
Eltern, die einen Stiftungsmittelantrag stellen möchten füllen bitte den unteren Abschnitt aus und senden diesen mit der 

Anmeldung zusammen an den KJT ZeitFrei.  
 

Bitte senden Sie folgende Unterlagen in Kopie an den KJT ZeitFrei: 

 Aktueller ALGII –Bescheid (komplett, alle Seiten) 

oder 

 Nachweise über der im Haushalt lebenden Personen 

1. Sämtliche Bruttoeinkommensnachweise:  

z.B. Arbeitseinkommen (3 Monat in Folge), Renten, Elterngeld, Landeserziehungsgeld, Wohngeld, 

Einkommen aus selbständiger Tätigkeit, Praktika, Mini-Job, etc. 

2. Nachweis über Kindergeld 

3. Unterhaltsleistungsnachweis 

4. Schriftliche Aufstellung über alle im Haushalt lebenden Personen mit Altersangabe (siehe unten im Abschnitt) 

_- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - -  

 

Eine Voraussetzung für den möglichen Erhalt der Stiftungsmittel-Ermäßigung ist, dass die Familie im Stadtgebiet München lebt und 

gemeldet ist.  

 

Hiermit bestätige ich…………………………………………………. (Vor- und Nachname), dass  

 Ich mit meiner Familie im Stadtgebiet München lebe. 

 Der reguläre Teilnahmebeitrag beträgt 445€. Aufgrund Leistungen nach dem SGBII oder Bedürftigkeit nach §53 

Abgabenordnung kann nach Prüfung der Voraussetzungen ein Ermäßigungsantrag bewilligt werden. Stiftungsmittel dürfen 

nur nachrangig nach gesetzlichen Leistungen wie z.B. dem „Bildungspaket“ gewährt werden. 

 Falls ich für diese Ferienfreizeit einen Antrag für z.B. das „Bildungspaket“ gestellt habe, informiere ich umgehend Herrn 

Seibold. 

In unserem Haushalt wohnen folgende Personen: 

  Name Vorname Geburtsdatum 

1       

2       

3       

4       

5       

 

Nach Prüfung Ihrer Unterlagen für den Stiftungsmittelantrag meldet sich Herr Seibold bis etwa Anfang März bei Ihnen und teilt Ihnen 
den ermäßigten Teilnahmebeitrag mit. 
 

 

 

Ort, Datum  Unterschrift eines Erziehungsberechtigten* 


