
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



Liebe Eltern, 

 
in den Sommerferien, vom 01.09.-06.09.2025 findet am Luegsteinsee in Oberaudorf jeweils ein 
Sport- und Erlebnislager für Kinder statt.  
Verschiedene Einrichtungen des Kreisjugendring München-Stadt (KJR M-Stadt) aus 
unterschiedlichen Stadtteilen haben sich zusammengetan, um gemeinsam eine erlebnisreiche 
Woche zu verbringen. Neben Sport und Abenteuer stehen neue, stadtteilübergreifende 
Kontakte im Mittelpunkt.  
Nach den tollen Erfahrungen aus den letzten Jahren sind auch dieses Jahr wieder Kinder mit 
Behinderungen herzlich willkommen, die durch die Fachstelle Inklusion bestens betreut 
werden.  
 
Die Leitung und Gesamtplanung des Lagers und der Aktivitäten wird von Tchaka, dem 
Erlebnispädagogischen Zentrum des KJR M-Stadt übernommen. Diese Einrichtung ist auf 
solche Ferienlager spezialisiert und stellt die nötigen Ausrüstungsgegenstände sowie das 
Fachpersonal für die sportlichen Aktionen bereit. 
 

Kinder mit einem erhöhten Betreuungsbedarf werden zentral an die beteiligten Einrichtungen 
vermittelt und in die Gruppe integriert. Die Einrichtung übernimmt während der Maßnahme die 
Aufsichts– und Sorgfaltspflichten. Ihr Kind wird also „rund um die Uhr“ professionell betreut. 
Ihnen gilt unsere besondere Aufmerksamkeit, ggf. kann auch eine persönliche Assistenz 
zugeteilt werden.  

  

Bitte zunächst bei Björn Röhrle im Tchaka anfragen!  

        08912163888 

        tchaka@kjr-m.de 

 
 
Zielgruppe:  
Jungen und Mädchen von 8 -12 Jahren, die Spaß an Bewegung und Erlebnis in der freien Natur 
haben. Schwimmkenntnisse und durchschnittliche körperliche Fitness sind aufgrund der 
geplanten Aktivitäten Voraussetzung. Kinder mit Anfallsleiden und anderen körperlichen 
Einschränkungen oder Behinderungen brauchen ggf. das OK ihres Arztes.   

Unterbringung:  

Die sehr komfortable Unterkunft direkt am See, bietet 
Schlafplätze in Mehrbettzimmern,  Gruppenräume, eine 
voll ausgestattete Küche, ein großer Speisesaal sowie 
ein schönes Außengelände. Wenn Sie mehr Eindrücke, 
sowie die genaue Lage des Platzes erhalten wollen, 
informieren Sie sich doch unter 
www.jugendbildungshaus-luegsteinsee.de. 
 

 
 
 
 
Geplanter Ablauf: 
1.Tag.: Anreise ab München gegen 9 Uhr, Quartierbezug, Brotzeit, Sport- und Spielangebot, 
Abendessen, Lagerfeuer 
2.-5.Tag.: Sport, Spiel und Abenteuer 
6.Tag.: Packen, Brunch, Heimreise gegen Mittag  



 
Verpflegung:  
Unsere Küchenchefs erarbeiten den Speiseplan (natürlich auch „schweinefleischfrei“ bzw. 
vegetarisch), tätigen alle Einkäufe und führen in der Küche Regie. Wir legen Wert auf ganz 
viel Gesundes und Frisches (wenn möglich Bio und regional)! Jede Gruppe hat an einem 
bestimmten Tag Küchendienst und hilft den Küchenchefs bei der Zubereitung und Organisation 
des Frühstücks, Mittag- oder des Abendessens für alle Gruppen.  

 
Leistungen und Kosten: 
Busfahrt, 5 Übernachtungen, Vollverpflegung. Alle Aktivitäten und die dafür benötigten 
Ausrüstungsgegenstände werden ebenfalls gestellt.   
Kosten: 220€ pro Kind. Für Vergünstigungen fragen Sie bitte in der Einrichtung nach.  
Storno: pauschal 60€ ab 14 Tage vor Reiseantritt (auch im Krankheitsfall). 

  
Aktivitäten 
Für die nachfolgenden Aktivitäten gilt natürlich unser Grundsatz: „Alle können, niemand 

muss!“ So schaffen wir eine ungezwungene Atmosphäre, in der individuelle Bewegungs- und 
Naturerfahrungen gesammelt werden.  
 
Aktivitäten in der Umgebung: 
Rafting: Die nahegelegene Tiroler Ache bietet spritzige Passagen in eindrucksvoller 
Umgebung. Professionelle Raftingausrüstung und erfahrene 
Guides sind die Garanten für eine spannende und sichere 
Tour.  
Schluchtenwanderung: Mit Neoprenanzügen erkunden wir 
eine geheimnisvolle Schlucht.  
Klettern: Direkt vor dem Haus gibt es einen Klettergarten an 
natürlichen Felswänden, stets mit Seil und Gurt gesichert, 
kann jeder seine Grenzen ausloten. Unsere Guides sorgen für 
spannende und sichere Stunden. 
Wandern: Das nahe gelegene Wandergebiet Hocheck lockt 
mit tollen Wanderwegen und einer wunderschönen Aussicht ins Kaisergebirge hinein. Zwei 
Höhlen warten auf Erkundung. 
 
 

 

 
 
Aktivitäten im Lager: 
Um die Kinder für ihre Umwelt und ihr Leben in freier Natur zu sensibilisieren werden 
waldpädagogische Aktivitäten angeboten. Mit unseren Bockerln (Sommerrodel) und 
Skyvern (Bergrollern) flitzen wir durch das Lager und über die nahegelegene Rodelstrecke 
Hocheck.  
Beim Teamparcour muss die gesamte Gruppe zusammenarbeiten um ans Ziel zu gelangen. 



Tischtennis, Beachvolleyball, Beachsoccer, Spikeball und alles, was man sonst noch so auf 
einer freien Wiese machen kann.  
Ein großer Feuerplatz in der Mitte des Lagers bietet das passende Ambiente für 
Abendaktivitäten.  
Auch das Kreative kommt nicht zu kurz: Es wird fleißig mit Naturmaterialien gebastelt und 
gebaut. 
 
Aktivitäten am See:   
Das erfrischende Wasser des Luegsteinsees lädt zum Baden ein. Mit Schlauchkanadiern und 
Stand-Up-Paddelboards können Paddeltouren am See unternommen werden. Eine 
Wasserrutsche steht ebenfalls parat. Natürlich erfolgt dies unter Aufsicht und alle Kinder tragen 
stets Schwimmwesten.  
 
Schlechtwetterprogramm: 
„Es gibt kein schlechtes Wetter – nur schlechte 
Bekleidung.“ Ganz so hart sehen wir es natürlich nicht! Im 
Falle von schlechtem Wetter bieten die Gruppenräume im 
Lager viele Möglichkeiten zum Spielen und Basteln.  

 
 
 

 

 

Bitte melden sie Ihr Kind so schnell wie möglich an, damit wir besser planen können. Die 

Anzahl der Plätze ist begrenzt. 

 
 
Gönnen sie Ihren Kids dieses außergewöhnliche 
Abenteuer.  
Ich freue mich schon auf eine schöne Woche mit 
begeisterten jungen Hexen und Zauberern.  
 
Sonnige Grüße 
Björn Röhrle und Team  
www.tchaka.de   
 
 

http://www.tchaka.de/


          

 
 

Anmeldung 
Kinderlager am Luegsteinsee 

Von Mo. 01.09. bis Sa. 06.09.2025 
 
Hiermit melde ich mein Kind  (m) (w) (d) Bitte ankreuzen. 
 
Name, Vorname:…………………………………………………………………. 
 
Straße, Hausnummer:…………………………………………………………… 
 
Postleitzahl, Wohnort:…………………………………………………………... 
 
Geburtsdatum:……………………….. 
 
für die oben genannte Veranstaltung verbindlich an.  
 
 
In dringenden Fällen soll sich die Gruppenleitung an folgende Person wenden: 
 
Name; Vorname:…………………………………………………………………. 
 
Telefon:...........................…………….  Mobil: …….......................................  
 
Email:…………………………………………. 
 
Sollten Krankheiten (z.B. Allergien, Epilepsie, regelmäßiger Medikamentenbedarf) oder 
Behinderungen/sonstige Bedingungen vorliegen (z.B. Nichtschwimmer), die bei der 
Durchführung der Maßnahme berücksichtigt werden müssen, so müssen diese hier mitgeteilt 
werden: 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
……………………………………………………………………………………… 
 
…………………………………………………………………………………….. 
 
Folgende Medikamente werden mitgegeben und müssen ggf. regelmäßig eingenommen 
werden: 
 
Medikament……………………………  Dosierung………………………….. 
 
Medikament……………………………  Dosierung………………………….. 
 
Name des Hausarztes:………………………………………………………....    
 
Telefon:………………………………………… 
 
Mir / uns ist bekannt, dass im Falle einer ansteckenden Erkrankung, entsprechend dem 
Infektionsschutzgesetz, eine Teilnahme an dem Angebot nicht erlaubt ist.  

Einrichtung: KJT ZeitFrei 

Mitarbeiter/in: Mark Wagner 

Tel: 089 670 48 50 

Fax: 089 625 72 43 

Email: info-zeitfrei@kjr-m.de 



Mein/unser Kind benötigt spezielle Ernährung: 
 
( ) Vegetarisch    ( ) kein Schweinefleisch    ( ) sonstiges……………………… 
 
…………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
Als Personensorgeberechtigte/r erkläre ich mich / erklären wir uns hiermit einverstanden, dass 
mein / unser minderjähriges Kind an der o.g. Veranstaltung des KJR München-Stadt teilnimmt.  
 

Ebenso bin ich / sind wir damit einverstanden, dass mein/unser Kind für begrenzte Zeiträume (z.B. auf 
den Zimmern, bei Spaziergänge, Programmteile zur freien Verfügung oder aus ähnlichen Anlässen) 
unbeaufsichtigt bleiben darf. Während dieser von der Reiseleitung sorgfältig entschiedenen Zeiträume 
sind Veranstalter, Leitung und Betreuungspersonal, von der mit der Aufsichtspflicht verbundenen 
Haftung befreit. 

 

Eine evtl. Haftung des Veranstalters und der Betreuungsperson für Sachschäden ist ausgeschlossen, 
sofern nicht eine grob fahrlässige oder vorsätzliche Pflichtverletzung Ursache der eingetretenen 
Schäden ist.  

 
Ich erkläre mich/wir erklären uns ebenfalls einverstanden, dass mein/unser Kind während der Freizeit 
ggf. fotografiert und gefilmt wird. Die Bilder und Filme werden im Anschluss allen Teilnehmern als 
Erinnerung zu Verfügung gestellt und werden vom Kreisjugendring ausschließlich zu 
Dokumentationszwecken genutzt. 
 
Vertragsklausel Rücktritt infolge Pandemie 
Ohne Einhaltung einer Frist kann der Auftraggeber zurücktreten, wenn die Veranstaltung aufgrund 
von Auflagen oder rechtlichen Vorschriften oder tatsächlichen Auswirkungen der Covid-19-Pandemie 
nicht durchgeführt werden kann. 
Im Falle des Rücktritts werden beide Vertragsparteien von Ihren Leistungen frei, 
gegenseitige Ansprüche entfallen vollständig. 
 
 
Ich/wir akzeptieren 60€ Stornogebühren bei Absage ab 4 Wochen vor Beginn (gilt nicht bei 
Quarantäne)  
 
 
München, den……………………. 
 
 
………………………………………………………………………………………………………………… 
Unterschrift der/des Personensorgeberechtigten 


